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接種
せっしゅ

の予約
よ や く

方法
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 बुककङ गरे्न तरिका सिय बुककङ गर्नतको लागग आबश्यक कुिा 

① 

तलको पेजबाट बुककङ गने 
https://s-kantan.jp/city-

kobe-v-u/ 

 

 

अको पषृ्ठबाट विस्ततृ विधिहरु 
हेनन िककनेछ। 

२४ घण्टा 

・ भ्याक्सिन टटकट 

・ तपाईिँग कुरा गनन िककने फोन नम्बर 

・ तपाईको ईमेल ठेगाना 

② 

मद्त िमुह (बुककङ गनन िहयोग 
गने िमुह) हुने िाडन कायनलय 
आटि ठाउँमा जाने 

(स्थान・िमय) 
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/k

enko/health/infection/protection/ota

suke.html 

  

स्थान अनुिार पररबतनन हुन्छ। 

・ भ्याक्सिन टटकट र खाममा रहेको िबै 

कुरा 

・ तपाईिँग कुरा गनन िककने फोन नम्बर 

③ अस्पतालमा टेभलफोन गने अस्पताल खुलेको िमयमा मात्र 

・ भ्याक्सिन टटकट 

・ तपाईिँग कुरा गनन िककने फोन नम्बर 

भ्याक्सिन टटकट 
पाउनुिएको छ ? 

① ईन्टरनेटबाट आफैले बुककिं ङ गने 

के तपाको, 
प्राथभमक हेरचाह गने अस्पताल (तपाईं 
प्रायः जाने अस्पताल) छ? 

 

 

③ छ िने, िोटह अस्पतालमा 
टेभलफोन गरर बुककिं ङ गने  

② मद्ित गने िमुह िँग ैबुककङ गने 

भ्याक्सिन टटकट घरमा आइपुग्नेिमय 
िम्म पखननुहोि ्। 

िैर्न 

भ्याष्ससर्न (खोप) को बुककङ गरे्न तरिका 
 

ि 

बुककिं ङ गर्नत र्नसकेको वा 
र्नभएको खण्र्िा िैर्न 

ि 

सम्पुित बुककिं ङ गर्ने ववगिको ववस्ततृ ववगिहरु 

https://s-kantan.jp/city-kobe-v-u/
https://s-kantan.jp/city-kobe-v-u/
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/kenko/health/infection/protection/otasuke.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/kenko/health/infection/protection/otasuke.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/kenko/health/infection/protection/otasuke.html
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予約
よ や く

会場
かいじょう

の検索
けんさく

 

 

 

 

 

 

 

  

① ：इष्छित (र्नष्जकको) खोप केन्द्र िाइप 
गरु्नतहोस।् 

जस्तै： 「दाइ ककबो」 तथा 「○○कु, कायतलयक 
वा स्थलको र्नाि」 

 

② ： ष्सलक गरु्नतहोस।् 

ईन्द्ििर्नेिबाि आफैले बुककिं ङ गरे्न तरिका 
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会場
かいじょう

の選択
せんたく

 

 

 

 
 

③： 「1 回目接種」 「1पिक खोप」लेखेको 
ठाँउ ष्सलक गरु्नतहोस।् 
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予 約よやく日びの 選 択せんたく  

 

④： 「予約申込に関する事項」िा लेखीएको कुिा 
पटि、「上記内容に同意する」 ष्सलक गरु्नतहोस।् 

⑤：    भएको टदर्न बाि भ्याकमसर्न लगाउरे्न टदर्न ष्सलक गरु्नतहोस।् 

त्यो बाहेक अरु टदर्नको बुककिं ङको बािेिा चाटहँ  「2 週後」 वा 「2
週前」 लेणखएको विि ष्सलक गरु्नतहोस।् 
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予約
よ や く

時間
じ か ん

の選択
せんたく

 

 

 

 

 

  

⑥：   भएको सिय तामलकाबाि भ्याकमसर्न लगाउर्ने सिय 
ष्सलक गरु्नतहोस।् 

बुककिं ङ गर्नत चाहेको सिय र्नभएिा, 「施設選択へ戻る」 लेणखएको 
विि ष्सलक गरु्नतहोस।् 
 

 

 यहाँ टदईएको सियिा ष्सलक गिेिा 

 गचन्द्ह   गचन्द्हिा बद्मलर्नेि। 

  ⑦： ष्सलक गरु्नतहोस।् 
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⑧： ष्सलक गरु्नतहोस।् 
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利用
り よ う

規約
き や く

に同意
ど う い

する 

 

  

⑨： 「利用規約」िा लेखीएको कुिा पटि、「同
意する」 ष्सलक गरु्नतहोस।् 
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メールアドレス
め ー る あ ど れ す

の登録
とうろく

 

ल  

  

⑩：यो दुई विै ठाँउिा एउिै ईिेल आइडर् लेख्नुहोस।् 

⑪： ष्सलक गरु्नतहोस  ्
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⑫： ⑩ िा लेणखएको ईिेल आइडर्िा、city- kobe-v@s-kantan.com 

बाि ईिेल आउर्नेि ि ईिेलमभत्रको मलङ्क （下の赤枠部分）(तलको िातो 

फे्रििा भइएको मलिंक) ष्सलक गरु्नतहोस।् 

mailto:city-%20kobe-v@s-kantan.com


11 

 

申請者
しんせいしゃ

情報
じょうほう

の入 力
にゅうりょく

 

 

 

⑬： भएको स्तम्भ(column)िा जार्नकािी 
भरु्नतहोस  ्  
 

(बबदेशी र्नागरिक सबैिा) 
⚫ 「फोर्न र्नम्बि」 

तपाईको फोर्नर्नम्बि र्नभएपतर्न हुन्द्ि ति, 
तपाईसँग कुिा गर्नतसककर्ने फोर्नर्नम्बि या िोबाइल 
र्नम्बि लेख्नुहोस।् 

⚫ 「आबेदकको र्नाि」・「खोप लगाउर्ने व्यष्सतको र्नाि」 

जाइयुत कार्तको र्नाि िुट्याएि लख्ने ,र्नािलाई िुट्याउरे्न 
तरिका चाटहँ स्वतन्द्त्र रूपिा ववभाजर्न गर्नत ससरु्नहुन्द्ि। 
 

जस्तै） マガル セカル 

→氏：マガル      名：セカル      

ヒシキ マガル スラジュ 

→氏：ヒシキマガル  名： スラジュ    
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⑭： ष्सलक गरु्नतहोस  ्
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予約
よ や く

情報
じょうほう

を確認
かくにん

して申し込み
も う し こ み

 

 

  

⑮：आवेदर्न गरे्न जार्नकािी पसका गरि、「申込む」

ष्सलक गरु्नतहोस।् 



14 

 

予約
よ や く

番号
ばんごう

・パスワード
ぱ す わ ー ど

の確認
かくにん

 

 

 

 

 

 

 

बुककङ भईसकेपति गरु्नतपरे्न कुिा 

खोप लगाउर्ने 
अतिल्लो टदर्न  

⚫ पूवत-पिीक्षि ष्स्लप बर्नाउर्ने 

・पूिन-परीक्षण क्स्लपको लेख्नेतररका खोप टटकटको खामभित्र छ। 
・कृपया मोटो रेखाल ेघेररएको िाग लेखु्नहोि।् 
・लेखे्नतरिका थाहा र्नभएिा तलको पेजिा हेरु्नतहोस।् 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_tagengo.html 

  

खोप लगाउर्ने 
टदर्न 

⚫ शिीिको तापक्रि िापर्न गरि 
शिीिको तापिार्न याद िाखु्नहोस ्
(शिीिको तापक्रि) 

⚫ बुककङ गर्नुतभएको मितत ि सियिा 
जार्ने 

⚫ भलएर आउने कुरा 
① खोप टटकट 

② पूिन-परीक्षण क्स्लप 

③ मेडडभिन नोटबुक(छ िने मात्र) 
 ④ जाइयुन काडन (driver's license आटि) 

खोप 
लगाइसकेपति 

यटद तपाईं बबिािी िहसुस 
गर्नुतभएिा,गचककत्सा पिािशत र्ेस्किा 
कल गर्नुतहोस（्078-252-7155） 

・जटहले पनन(24hrs)फोन गनन िसनुहुनेछ। 
・विभिन्न िाषामा कुरा गनन िककनेछ। 
 「****語でお願いします」िन्नुहोि।् 

⑯： तपाईको ईिेलिा बुककङ र्नम्बि ि पासकोर् आउर्नेि। 

यहाँबाि बुककिं ङको सम्पुित बबगिहरु सिापर्न 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_tagengo.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_tagengo.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_tagengo.html
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予約
よ や く

内容
ないよう

の変更
へんこう

方法
ほうほう

 

 

 

। 

 

 

 

① ： 「予約内容の確認・変更」ष्सलक गरु्नतहोस  ्

बुककङ सम्बष्न्द्ि केटह कुिा परिबततर्न गर्नतपिेिा 
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⑱： ⑯को「बुककिं ङ र्निंम्बि」ि 「पासकोर्」इष्न्द्िरि गरु्नतहोस।् 

⑲： 「照会する」ष्सलक गरु्नतहोस  ्
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⑳： 「取下げる」ष्सलक गरु्नतहोस  ्

㉑： 「確認へ進む」ष्सलक गरु्नतहोस  ्



18 

 

 

 

㉒： 「取下げる」ष्सलक गरि、तपाईंको बु ककिं ङ िद्द गर्नुतहोस ्ि 

(P.3)सुरूबाि फेरि आवेदर्न भर्नुतहोस।् 


