
日本語 

 １ 

神戸市
こ う べ し

福祉
ふ く し

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

（2016.7.1 現在） 

国保
こ く ほ

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

 

神
こう

  戸
べ

  市
し

 

■ 日本
に ほ ん

の医療
いりょう

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

とは？ 

日本
に ほ ん

にお住まい
   す

の方
かた

で一定
いってい

の要件
ようけん

を満たす
 み

方
かた

は、医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

する必要
ひつよう

があります。この医療
いりょう

保険
ほ け ん

により、健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を使って
つか

医療
いりょう

にかかられたとき、70％を保険
ほ け ん

が負担
ふ た ん

し（下図
か ず

Ａの部分
ぶ ぶ ん

）、

自己
じ こ

負担
ふ た ん

は 30％（※）になります。 

（※）就学前
しゅうがくまえ

まで ： 20%、就学後
しゅうがくご

から 69歳
さい

まで ： 30%、70～74歳
さい

 ： 20％(現
げん

役
えき

並
な

み所得
しょとく

：30%)、

7５歳
さい

以上
いじょう

 ： 10％(現
げん

役
えき

並
な

み所得
しょとく

 ： 30%) 

また自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

額
がく

が 30％とはいえ、1ヶ月
かげつ

（月
つき

の初め
はじ

から終わり
お

まで）の医療費
いりょうひ

が高額
こうがく

になる

とき、一
いっ

定額
ていがく

以上
いじょう

は、保険者
ほけんじゃ

が支給
しきゅう

します。（下図
か ず

Ｂの部分
ぶ ぶ ん

のことを高額
こうがく

療養費
りょうようひ

といいます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 神
こう

戸
べ

市
し

福
ふく

祉
し

医
い

療
りょう

費
ひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

とは？ 

 神戸市
こ う べ し

にお住
す

まい（住民
じゅうみん

登録
とうろく

している方
かた

）で、①老人
ろうじん

、②乳幼児
にゅうようじ

等
とう

・こども、③重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

、

④母子
ぼ し

家庭
か て い

・父子
ふ し

家庭
か て い

等
など

で、下記
か き

の要件
ようけん

に該当
がいとう

される方
かた

については、自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
がく

を兵庫県
ひょうごけん

と神戸市
こ う べ し

が公費
こ う ひ

で助成
じょせい

し（上図
じょうず

Ｃの部分
ぶぶん

）、医療
いりょう

にかかる経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

し、受診
じゅしん

を容易
よ う い

にし、福祉
ふ く し

の増進
ぞうしん

を図る
はか

制度
せいど

です。 

 

■ その資格
し か く

は？ 

医療費
いりょうひ

 

助成
じょせい

制度
せ い ど

 

受給
じゅきゅう

資格
し か く

 

［制度
せ い ど

ごとに下記
か き

の要件
ようけん

（○）をすべて満
み

たす方
かた

］ 

  

老人
ろうじん

 

○65～69歳
さい

の方
かた

 

○市民税
しみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せたい

（＊1）の方
かた

で，本人
ほんにん

の公的
こうてき

年金
ねんきん

等
など

の収 入
しゅうにゅう

金額
きんがく

（＊2）と合計
ごうけい

所得
しょとく

を加えた
くわ

額
がく

が 80万
まん

円
えん

以
い

下
か

である方
かた

（判定
はんてい

する際
さい

の所得
しょとく

は地方税法上
ちほうぜいほうじょう

の各種
かくしゅ

所得
しょとく

控除前
こうじょまえ

の所得
しょとく

です）。なお、公的
こうてき

年金
ねんきん

等
など

の収 入
しゅうにゅう

のみで 80万円
まんえん

を超
こ

えられる方
かた

は 受給
じゅきゅう

資格
しかく

が

ありません。 

（＊1）老人
ろうじん

医療
いりょう

受給者
じゅきゅうしゃ

の属する
ぞく

世帯
せ た い

の全て
すべ

の世帯員
せたいいん

に市民税
しみんぜい

（所得割
しょとくわり

・均等割
きんとうわり

とも）が課税
かぜい

されてい

ない世帯
せ た い

のことをいいます。ただし、退職
たいしょく

所得
しょとく

の分離
ぶ ん り

課税
か ぜ い

は対象外
たいしょうがい

です。 

（＊2）公的
こうてき

年金
ねんきん

等
など

の収 入
しゅうにゅう

金額
きんがく

とは，老齢
ろうれい

・退職
たいしょく

年金
ねんきん

などの課税
か ぜ い

対象
たいしょう

となる収 入
しゅうにゅう

をいい，障害
しょうがい

・

遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

などの非課税
ひ か ぜ い

となる収 入
しゅうにゅう

は含まれません
ふく

。 

Ａ Ｂ Ｃ 

医療
いりょう

機関
きかん

等
など

の窓口
まどぐち

でお支払
しはらい

いただく福祉
ふくし

医療
いりょう

一部
いちぶ

負担
ふたん

金
きん

 

いりょうひ 

 まどぐちふたん 

 

まんえん 

 まんえん 

 

こうがくりょうようひ 

 

まんえん 

 

しきゅう 

 

えん 

 

えん 

ふたん 

 

じょうげんがく 

 

えん 

 

えん 

 

えん 

 

えん 

 



日本語 

 ２ 

  

乳幼児
にゅうようじ

等
とう

 

  

こども 

○０歳
さい

～15歳
さい

（ 中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

修了
しゅうりょう

まで）のお子
こ

さんのいる方
かた

 

○下記
か き

の所得
しょとく

制限
せいげん

の限度
げ ん ど

額
がく

未満
み ま ん

 ただし、未就学児
みしゅうがくじ

は所得
しょとく

制限
せいげん

がありません。 

（表
ひょう

1 乳幼児等
に ゅ う よ う じ と う

・こども医療
い り ょ う

 所得制限
し ょ と く せ い げ ん

） 

 

 

 

・扶養
ふ よ う

親族
しんぞく

等
とう

の数
かず

とは、控除
こうじょ

対象
たいしょう

配偶者
はいぐうしゃ

と扶養
ふ よ う

親族
しんぞく

の合計
ごうけい

です。   

・老人
ろうじん

扶養
ふ よ う

親族
しんぞく

1人
にん

につき左記
さ き

限度
げ ん ど

額
がく

に 6万円
まんえん

が加算
か さ ん

されます。 

 

（表
ひょう

2 所得
しょとく

額
がく

の計算
けいさん

方法
ほうほう

）乳幼児
にゅうようじ

等
とう

・こども医療
いりょう

の所得
しょとく

額
がく

＝①－② 

 
 

扶養親族等
ふ よ う し ん ぞ く と う

の数
か ず

 限度額
げ ん ど が く

 

0 5,320,000 円 

1 5,700,000 円 

2 6,080,000 円 

3 6,460,000 円 

4 6,840,000 円 

5 7,220,000 円 

①下記
か き

の合計
ごうけい

額
がく

 ②下記
か き

の合計
ごうけい

額
がく

 

総所得
そうしょとく

金額
きんがく

 

退職
たいしょく

所得
しょとく

金額
きんがく

 

山林
さんりん

所得
しょとく

金額
きんがく

 

土地等
と ち と う

に係
かかわ

る事業
じぎょう

所得
しょとく

等
とう

の金額
きんがく

 

商品
しょうひん

先物取引
さきものとりひき

に係
かかわ

る雑
ざつ

所得
しょとく

等
とう

の金額
きんがく

 

条約
じょうやく

適用
てきよう

利子
り し

及
およ

び配当
はいとう

の金額
きんがく

 

長期
ちょうき

及
およ

び短期
た ん き

譲渡
じょうと

所得
しょとく

の金額
きんがく

 

（租税
そ ぜ い

特別
とくべつ

措置法
そ ち ほ う

に定
さだ

める特別
とくべつ

控除
こうじょ

を行
おこな

う

前
まえ

の譲渡
じょうと

所得
しょとく

金額
きんがく

） 

社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

等
とう

控除
こうじょ

（8万円
まんえん

・全員
ぜんいん

一律
いちりつ

） 

障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

（27万円
まんえん

） 

特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

（40万円
まんえん

） 

寡婦
か ふ

（夫
おっと

）控除
こうじょ

（27万円
まんえん

） 

寡婦
か ふ

特別
とくべつ

控除
こうじょ

（35万円
まんえん

） 

勤労
きんろう

学生
がくせい

控除
こうじょ

（27万円
まんえん

） 

雑損
ざっそん

控除
こうじょ

（実
じつ

額
がく

） 

医療費
いりょうひ

控除
こうじょ

（実
じつ

額
がく

） 

小規模
しょうきぼ

共済
きょうさい

等
とう

掛金
かけきん

控除
こうじょ

（実
じつ

額
がく

） 

  

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

 

 

○次
つぎ

のいずれかの 障害
しょうがい

をお持
も

ちの方
かた

 

 ・身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１級
きゅう

または２級
きゅう

 

 ・重度
じゅうど

の知的障害
ちてきしょうがい

（ 療育
りょういく

手帳
てちょう

Ａ判定
はんてい

等
など

） 

 ・身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

３級
きゅう

で、中度
ちゅうど

の知的
ちてき

障害
しょうがい

（療育
りょういく

手帳
てちょう

Ｂ1判定
はんてい

等
など

）との重複
ちゅうふく

障害
しょうがい

 

 ・内部障害
ないぶしょうがい

の等級
とうきゅう

が３級
きゅう

の身体障害者手帳所持者
しんたいしょうがいしゃてちょうしょじしゃ

 

 ・精神障害者保健福祉手帳
せいしんしょうがいしゃほけんふくしてちょう

１級
きゅう

 

○本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

、扶養義務者
ふ よ う ぎ む し ゃ

(所得
しょとく

調査
ちょうさ

対象者
たいしょうしゃ

)すべての方
かた

の判
はん

定用
ていよう

市民税所得割額
しみんぜいしょとくわりがく

（＊

３）が 235,000円
えん

未満
みまん

の場合
ばあい

 

（＊３）判定用
はんていよう

市民税
しみんぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

とは、住 宅
じゅうたく

借入金
かりいれきん

等
とう

特別
とくべつ

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

および寄附
き ふ

金
きん

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

適用前
てきようまえ

の

市民税
しみんぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

から、16歳
さい

未満
みまん

の扶養
ふよう

親族
しんぞく

1人
にん

につき 19,800円
えん

、16歳
さい

以上
いじょう

19歳
さい

未満
みまん

の扶養
ふよう

親族
しんぞく

1
１

人
にん

につき 7,200円
えん

を控除
こうじょ

して算 出
さんしゅつ

した額
がく

です。 

  

高齢
こうれい

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

 

（後期
こ う き

 

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

 

被
ひ

保険者
ほけんしゃ

） 

  

母子
ぼ し

 

家庭
か て い

等
とう

 

○次
つぎ

のいずれかに該当
がいとう

する方
かた

 

・母子家庭
ぼ し か て い

の母
はは

と児童
じ ど う

 

・父子家庭
ふ し か て い

の父
ちち

と児童
じ ど う

 

・父母
ふぼ

のない児童
じ ど う

 

・児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

（一部
い ち ぶ

支給
しきゅう

）における所得
しょとく

制限
せいげん

の限度
げ ん ど

額
がく

未満
み ま ん

の場合
ば あ い

 

 



日本語 

 ３ 

■ 申請
しんせい

は？ 

１．どこに 

お住まい
す

の区
く

の区
く

役所
やくしょ

（北須磨
き た す ま

地区
ち く

にお住
す

まいの方
かた

は北須磨
き た す ま

支所
し し ょ

） 

２．必要
ひつよう

なもの 

● 印
いん

かん（スタンプ印
いん

は不可
ふか

）・・・申請者
しんせいしゃ

本人
ほんにん

が窓口
まどぐち

でサイン
さいん

できる場合
ばあい

は不要
ふよう

 

● 日本
にほん

の健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

● 課税
か ぜ い

・所得
しょとく

証明書
しょうめいしょ

（平成
へいせい

28年
ねん

1月
がつ

以降
い こ う

に神戸市外
こ う べ し が い

から転入
てんにゅう

された方
かた

） 

● 上記
じょうき

のほか 

① 重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

対象
たいしょう

の方
かた

（高齢
こうれい

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

を含む
ふく

） 

・身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

 

・知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

判定書
はんていしょ

（療育
りょういく

手帳
てちょう

） 

・精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

 

   ※高齢
こうれい

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

は預金
よ き ん

通帳
つうちょう

など振込み先
ふ り こ  さ き

の口座
こ う ざ

のわかるもの 

  ② 母子
ぼ し

家庭
か て い

等
とう

医療
いりょう

対象
たいしょう

の方
かた

 

母子
ぼ し

家庭
か て い

等
とう

であることを証明
しょうめい

する書類
しょるい

 

（例
れい

）・児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

証書
しょうしょ

   ・遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

証書
しょうしょ

   ・戸籍
こ せ き

謄本
とうほん

  等
とう

 

※審査
し ん さ

のため、別途
べ っ と

書類
しょるい

の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

となる場合
ばあい

があります。 

※転入
てんにゅう

される方
かた

が国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

（国保
こくぼ

）に加入
かにゅう

される場合
ばあい

は、先に
さき 

国保
こくほ

加入
かにゅう

の手続き
てつづ

をしてか

ら、該当
がいとう

する福祉
ふ く し

医療
いりょう

制度
せ い ど

の申請
しんせい

・届け出
と ど  で

をしてください。 

■ 受給者
じゅきゅうしゃ

となったら 

受給者
じゅきゅうしゃ

となられた方
かた

には「 受給者証
じゅきゅうしゃしょう

」をお渡し
わた

します。 

「 受給者証
じゅきゅうしゃしょう

」は兵庫
ひょうご

県内
けんない

の保険
ほけん

医療
いりょう

機関
きかん

等
など

（健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が使える
つか

病院
びょういん

・診療所
しんりょうしょ

・薬局
やっきょく

など）

の窓口
まどぐち

に健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

と一緒
いっしょ

に提示
ていじ

してください。 

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

をお使い
つか

いただくことで、保険
ほけん

診療
しんりょう

の自己
じこ

負担
ふたん

（医療費
いりょうひ

の３割
わり

など）を支払う
しはら

こと

なく、福祉
ふくし

医療
いりょう

における低額
ていがく

の一部
いちぶ

負担
ふたん

金
きん

または無料
むりょう

で医療
いりょう

にかかることができます。 

なお、医療機関
いりょうきかん

などの窓口
まどぐち

でお支払い
しはら

いただく福祉
ふくし

医療
いりょう

一部
いちぶ

負担
ふたん

金
きん

の負担
ふたん

割合
わりあい

や限度
げんど

額
がく

等
など

は、

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の券面
けんめん

に表示
ひょうじ

しています。 

 

 

 



日本語 

 ４ 

■福祉
ふ く し

医療
いりょう

によるメリット 

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

 
医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

での支払い
しはら

が以下
い か

のように軽減
けいげん

されます。 

老人
ろうじん

 

（平成
へいせい

２６年
ねん

６月
がつ

に６５～

６９歳
さい

の方
かた

） 

○区分
くぶん

Ⅱ 

 ・２割
わり

負担
ふたん

で、 

月額
げつがく

自己
じこ

負担
ふたん

限度
げんど

額
がく

は、外来
がいらい

は 8,000円
えん

、入院
にゅういん

は 24,600円
えん

まで 

○区分
くぶん

Ⅰ(区分
くぶん

Ⅱかつ世帯
せたい

全員
ぜんいん

所得
しょとく

なし) 

 ・１割
わり

負担
ふたん

で、 

月額自己負担限度額
げ つ が く じ こ ふ た ん げ ん ど が く

は、外来
がいらい

は 8,000円
えん

、入院
にゅういん

は 15,000円
えん

まで 

 

老人
ろうじん

 

（平成
へいせい

２６年
ねん

７月
がつ

以降
いこう

に 65

歳
さい

になる方
かた

） 

 

○区分
くぶん

Ⅱ 

 ・２割
わり

負担
ふたん

で、 

月額
げつがく

自己
じこ

負担
ふたん

限度
げんど

額
がく

は、外来
がいらい

は 12,000円
えん

、入院
にゅういん

は 35,400円
えん

まで 

○区分
くぶん

Ⅰ(区分
くぶん

Ⅱかつ世帯
せたい

全員
ぜんいん

所得
しょとく

なし) 

 ・２割
わり

負担
ふたん

で、 

月額自己負担限度額
げ つ が く じ こ ふ た ん げ ん ど が く

は、外来
がいらい

は 8,000円
えん

、入院
にゅういん

は 15,000円
えん

まで 

乳幼児等
にゅうようじとう

（ ０歳
さい

～ ２

歳
さい

） 

○外来
がいらい

 

 ・無料
むりょう

 

○入院
にゅういん

 

 ・無料
むりょう

 

乳幼児
にゅうようじ

等
とう

・こ

ども 

（ 3 歳 ～

中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

まで） 

○外来
がいらい

 

 ・１医療
いりょう

機関
きかん

等
とう

あたり、１日
にち

400円
えん

（2 割負担）を限度
げんど

に月
つき

２回
かい

(800円
えん

)まで

（３回目
かいめ

以降
いこう

は無料
むりょう

） 

○入院
にゅういん

 

 ・無料
むりょう

 

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

 

○外来
がいらい

  

・１医療機関等
いりょうきかんとう

あたり、１日
にち

600円
えん

を限度
げんど

に月
つき

２回
かい

(1,200円
えん

)まで（3回目
かいめ

以降
いこう

は

無料
むりょう

） 

  ※高校生
こうこうせい

以下
い か

・低所得者
ていしょとくしゃ

は 600円
えん

⇒400円
えん

 

  ※「重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害児
しょうがいじ

(者
しゃ

)」（肢体
したい

不自由
ふじゆう

の身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１級
きゅう

か２級
きゅう

と、重度
じゅうど

の知的障害
ちてきしょうがい

（ 療育
りょういく

手帳
てちょう

Ａ判定
はんてい

等
など

）を有する
ゆう

方
かた

）は無料
むりょう

 

○ 入院
にゅういん

 

 ・定率
ていりつ

１割
わり

負担
ふたん

で、１医療機関
いりょうきかん

あたりの負担限度額
ふ た ん げん ど が く

は月額
げつがく

2,400円
えん

まで 

  ※高校生
こうこうせい

以下
い か

・低所得者
ていしょとくしゃ

は 2,400円
えん

⇒1,600円
えん

 

  ※「重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害児
しょうがいじ

(者
しゃ

)」は無料
むりょう

 

 ・長期
ちょうき

入院
にゅういん

・中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の無料化
むりょうか

あり 

高齢
こうれい

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

（後期
こ う き

高齢者医療被
こうれいしゃいりょうひ

保険者
ほけんしゃ

の方
かた

） 

 

母子
ぼ し

家庭
か て い

等
とう

 

○外来
がいらい

 

  ・１医療機関
いりょうきかん

等
とう

あたり、１日
にち

400円
えん

を限度
げんど

に月
つき

２回
かい

(800円
えん

)まで（3回目
かいめ

以降
いこう

は無料
むりょう

） 

○ 入院
にゅういん

 

 ・定率
ていりつ

１割
わり

負担
ふ た ん

で、１医療機関
いりょうきかん

あたりの負担
ふ た ん

限度
げ ん ど

額
がく

は月額
げつがく

1,600円
えん

まで 

 ・長期
ちょうき

入院
にゅういん

・中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の無料化
むりょうか

あり 



日本語 

 ５ 

 

■ 助成
じょせい

できないもの 

１．保険
ほ け ん

のきかない医療費
いりょうひ

や医療
いりょう

材料
ざいりょう

は助成
じょせい

できません。 

  例えば
たと

、 

  ・ 薬
くすり

のビン代
だい

    ・証明書料
しょうめいしょりょう

 

  ・差額
さがく

室料
しつりょう

     ・診断書料
しんだんしょりょう

 

  ・健康
けんこう

診断料
しんだんりょう

    ・往診
おうしん

の場合
ばあい

の負担金
ふたんきん

 

  ・予防
よぼう

注射料
ちゅうしゃりょう

    ・保険
ほけん

診療外
しんりょうがい

の歯科
し か

治療費
ちりょうひ

  

・入院
にゅういん

時
じ

食事
しょくじ

療養費
りょうようひ

の標 準
ひょうじゅん

負担
ふ た ん

額
がく

        など 

２．保険
ほ け ん

診療
しんりょう

であっても訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーションによる訪問
ほうもん

看護
か ん ご

は治療
ちりょう

行為
こ う い

ではないため医療費
いりょうひ

助成
じょせい

の対象外
たいしょうがい

です。 

 

■ 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

○「健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

」が使える
つか

病院
びょういん

・医院
い い ん

・調剤
ちょうざい

薬局
やっきょく

などで受診
じゅしん

してください。 

○「受給者証
じゅきゅうしゃしょう

」は「健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

」とともに病院
びょういん

・医院
い い ん

などの窓口
まどぐち

で必
かなら

ず提
てい

示
じ

してください（た

だし、県外
けんがい

の医療
いりょう

機関
き か ん

などでは使えません
つか

。差額
さ が く

が発生
はっせい

するものは申請
しんせい

による償還払
しょうかんばら

いですの

で、手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です）。 

○病院
びょういん

・医院
い い ん

などでは診療時間
しんりょうじかん

が定められて
さだ

いますので、急病以外
きゅうびょういがい

はできるだけ診療時間内
しんりょうじかんない

に

受診
じゅしん

するよう心
こころ

がけてください。 

○偽
いつわ

りや不正
ふせい

の行為
こうい

によって、福祉医療費
ふ く し いり ょ う ひ

の支給
しきゅう

を受
う

けた場合
ばあい

には、助成
じょせい

額
がく

の全額
ぜんがく

または一部
いちぶ

の

額
がく

を返して
かえ

いただくことになりますので注意
ちゅうい

してください。 

 

■ 償還
しょうかん

払い
ば ら い

の手続き
て つ づ き

 

１．手続き
て つ づ き

が必要
ひつよう

なとき 

次
つぎ

のような場合
ば あ い

は、償還
しょうかん

払い
ば ら い

の手続き
て つ づ き

が必要
ひつよう

ですので、下記
か き

のものを持
も

って、お住
す

まいの区
く

の

区
く

役所
やくしょ

で申請
しんせい

をしてください。 

○医療
いりょう

機関
き か ん

などの窓口
まどぐち

で医療費
いりょうひ

を全額
ぜんがく

現金払い
げんきんばらい

したとき 

 たとえば・・・ 

 ・窓口
まどぐち

でいったん全額
ぜんがく

を支払う
し は ら う

ものを支払
し は ら

ったとき（例
れい

：コルセットなど） 

 ・健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を提示
て い じ

せずに受診
じゅしん

したとき 

○医療
いりょう

機関
き か ん

などの窓口
まどぐち

で健康
けんこう

保険
ほ け ん

の自己
じ こ

負担分
ふたんぶん

（30％など）だけを現金払い
げんきんばらい

したとき 

 たとえば・・・ 

 ・兵庫
ひょうご

県内
けんない

で受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を提示
て い じ

せずに受診
じゅしん

したとき 

・兵庫県外
ひょうごけんがい

で受診
じゅしん

したとき（受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が使
つか

えるのは兵庫
ひょうご

県内
けんない

の医療
いりょう

機関
き か ん

などのみです） 

 

２．必要
ひつよう

なもの 

 ・医療
いりょう

機関
き か ん

などを受診
じゅしん

したときの領収書
りょうしゅうしょ

 

 ・印
いん

かん（スタンプ印
いん

は不可
ふ か

） 

 ・日本
に ほ ん

の健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

 ・振込先
ふりこみさき

の銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の番号
ばんごう

のわかるもの（通帳
つうちょう

など） 

 ・「療養費
りょうようひ

等
とう

支給
しきゅう

状 況
じょうきょう

証明書
しょうめいしょ

」（医療費
いりょうひ

を全額
ぜんがく

現金払い
げんきんばらい

したとき、または、入院
にゅういん

をしたとき） 



日本語 

 ６ 

 

■ お手続き
てつづ

の窓口
まどぐち

 (日本語
にほんご

が話せる
はな

方
かた

とご一緒
いっしょ

に手続き
てつづ

をしてください) 

○ 東灘区
ひがしなだく

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   841－4131（代表
だいひょう

） 

○ 灘
なだ

 区
く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   843－7001（代表
だいひょう

） 

○ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   232－4411（代表
だいひょう

） 

○ 兵庫区
ひょうごく

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   511－2111（代表
だいひょう

） 

○ 北
きた

 区
く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   593－1111（代表
だいひょう

） 

○ 長田区
な が た く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   579－2311（代表
だいひょう

） 

○ 須磨区
す ま く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   731－4341（代表
だいひょう

） 

○ 北須磨
き た す ま

支所
し し ょ

 市 民 課
し み ん か

介 護
か い ご

医 療 係
い り ょ う が かり

    793－1212（代表
だいひょう

） 

○ 垂水区
た る み く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   708－5151（代表
だいひょう

） 

○ 西
にし

 区
く

役所
やくしょ

 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

医療課
いりょうか

介護
か い ご

医療係
いりょうがかり

   929－0001（代表
だいひょう

） 


