EF5En KEDF4LE / Ocurre un desastre /

pﬁ%h — F [E&E] THoHel ¥ / Ocorréncia de desastres

Tarjeta para prevencion 50 s
de desastres [x~rvm] S
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Cartao de Prevencao
de Desastres
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BHEPRA\ / Al refugio /
mMY4LE / Parao abrigo
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Lleve siempre consigo para prepararse contra
desastres.
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Leve este cartiao sempae consigo para estar

preparado ao inesperado. °
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de Kobe (KICC)
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Precauciones en caso de evacuacion
mde o F93

Precaug¢oes em caso de evacuacgao

FERLR: TEBRFPBLLELLS !

Articulos para llevarse en caso de
emergencia: Lleve consigo la menor
cantidad posible de articulos.

HILXE: s & FA NHIEE UL

Kit de produtos de emergéncia: Vamos
manté-lo com a menor quantidade possivel!

ILAR—%F—FfEDRWNn

No usar el elevador
dz|H[0|E{ = 0] B3HX| ebe=rt
N&o use elevador

HIABREDETER
Cuidado con los objetos que caen
como vidrios, etc.

22|18 sof HotFel

Cuidado com janelas de

vidro que venham a cair

H(EEDRRL

No usar el carro

A7tE5 ol8stX| gt=rt
N&o use carro

70y 7 ROEEER

Cuidado con el derrumbe de muros
o0 paredes

HEctel 23|50

Cuidado com desabamento dos
blocos de muros

NE%ZP5< / Prevenir los incendios /
SHHE WXIBtLl / Prevengdo de Incéndio
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72K / Tsunami /
XXM / Tsunami
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OFF
NEDFLE / Ocurre un incendio / BEW& Z 3N / Dirijase a un lugar mas alto /
S0 %M / Ocorréncia de incéndio £2 RO2 / Para um lugar alto

HHEXZ O / Ventanilla de consultas / § 2% 3 / Guiché de Consulta

MEEREIS 255 — (KICC) TEL 078-742-8705 https://www.kicc.jp/
T653-0036 HATHRARGHRE 5-3-1 7 A5 < [cDh 1 BERE 4F

KICC 1, ZEETIERRM - BHEBET > TVET,

(%35, RESE 8E - PBE ANFLAE RIVNHLE. RS VE. §4E 714U/ B RN—LE. YRRV FE)

TEL: 078-742-8705 https://www.kicc.jp/es/
4° piso del edificio sur de Asta Kunizuka 1-Bankan, 5-3-1, Udezuka-cho, Nagata-ku, Kobe, 653-0036

KICC da servicio de informacién y consultas en diferentes idiomas (Inglés, Chino, Coreano, Vietnamita,
Portugués, Espanol, Tailandés, Filipino, Nepali, Indonesio) .

ICentro Comunitario Internacional de Kobe (KICC)

| FH HF/HE| ME (KICC)

TEL 078-742-8705 https://www.kicc.jp/ko/

(PHHZ)653-0036 TH|A| LIZFEFE RO =F}% 5-3-1 OfAEL U =T} 1HE 55 glgl 4
KICCE ct=oi2 ENZ - ALHFE AAlSt D A&
(Hof, 5320, st -x=M0f, HIEE O], ZEFZ0], AT|2l0], Ef=0f, Z2|E 0], {E0f, 2l HA[0}0])

Ot

TEL 078-742-8705 https://www.kicc.jp/pt/
T653-0036 Kobe-shi Nagata-ku Udezuka-cho 5-3-1 Asta Kunizuka 1 Bankan Minami-tou, 4° andar.

O KICC oferece informacgdes e servigo de consulta em varios idiomas (inglés, chinés, coreano,
vietnamita, portugués, espanhol, tailandés, filipino, nepalés e indonésio)

ICentro Comunitario Internacional de Kobe (KICC)
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Manténgase informado por television
o radio de los anuncios emitidos por
organismos gubernamentales o locales.

SUHFOILE 2O, L XY BE S
EHE IBE MABAIN HHEUL

Obtenha informagdes corretas através de
radio, televisao e antincios de érgaos
nacionais ou locais.
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Cuando no sabe dénde esta ubicado el refugio,
muestre y sefiale con su dedo la columna de
abajo a una persona cercana. Esta escrito: Por
favor, lléveme al refugio.

Zita Yx|E 22E B0 ZH Us ARl A
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NHK % 2 K& / NHK 2 Osaka / S - b de fi local de abri
NHKH22A15} / NHK 2 Osaka _ Z.voce nao s;)u erbop e ficao (;)cg ea: rigo,
AM 828 KHz indique o quadro abaixo com o dedo a alguma

pessoa por perto. Esta escrito: “Leve-me ao local
de abrigo”.

NHK WORLD-JAPAN W

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/

NHK WORLD-JAPAN e
FhvE HEFEFTIC
g:iz?nﬁgnét de laNHK / E*L_C \I\'D_C< Té é Ly
N EEEEEY,
NHK Rédio on-line

NHK 597

https://www.nhk.or.jp/radio/
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E# H— K / Tarjeta de refugio / IIYJLE / Cartio de abrigo

487 / Nombre /
0|& / Nome
{EFF / Direccion /
2~ / Enderego

85D OBEISHT / Refugio mas proximo /

V& 717H2 =& [ Local de abrigo mais proximo
FADEEE 5S35 / Idiomas que puedo hablar /
{7} & 4= A= 2101 / Linguas que eu falo

K{ELE - BEEDEFEES / Teléfono de la Embajada/Consulado /

CHARZE & P ARt M3HH S / Telefone da embaixada/ consulado

ERN DR EGERSS / Contacto de emergencia en Japén /

=l ZIZei2tx] / Contato de emergéncia no exterior

EHN DR REES / Contacto de emergencia en el exterior /
=2| 712 ¢12}t% / Contato de emergéncia no Japao

44 B H / Fecha de nacimiento /
Aid 212l / Data de nascimento

7 LIL¥—/ Alergia /
e =27] / Alergia

%A / Grupo sanguineo /
& ol / Tipo sanguineo

BHIAEES (fk¥72 & ) / No. del documento de identidad (pasaporte, etc.) /

AEZSHM HE (043 S) / Namero do comprovante de identidade (passaporte, etc.)

EH U TR OB L IENTYT, HiERY & SERLZE W, / Es Util tenerlo anotado para el momento de refugio. Use plumén oleoso. /
AMaFH Tt Al Soff Helgoh FAHE ALSstA|7] BiEC /

Escreva as informagdes. Sera util no momento de se abrigar. Utilize caneta de tinta a oleo.



#EE / terremoto / X|& / terremoto
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@ BFIPAN—TDAkZHELEL &S5,
@ HANBNTWERLDENDEL £S5,
@ REILRZDFHEL &S,
(1) Al ocurrir un terremoto
* (Dentro de casa) Colocarse debajo de una mesa.

* (Fuera de casa) Alejarse de los muros de
bloques, letreros y ventanas con cristales.
No acercarse a los precipicios, rios y mar.

(2) Al parar el temblor
* Apagar el fuego de la cocina, estufa, etc.

* Averiguar si hay o no fuga de gas.
* Tener cuidado con las réplicas.
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1. Se ocorrer um terremoto

* <dentro de casa> Esconda-se debaixo de mesas
e carteiras.

* <fora de casa> Afaste-se de muros de blocos de
concreto, letreiros e janelas de vidro. Nao se
aproxime de precipicios, rios e do mar.

2. Apos o terremoto
* Apague o fogo da cozinha e do fogao.

* Verifique se ndo esta vazando gas.
* Cuidado com tremores secundarios.

% / Evacuacion / Y / Abrigo
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Ir al lugar de refugio.

* Primero observe la situacién en un parque o
plaza cercana.

* Péngase a salvo del peligro en refugios de
emergencia (parques o escuelas). En caso de
tsunami, reflgiese en lugares altos o en pisos
elevados de edificios resistentes.

* Se instalaran refugios en escuelas dependiendo
la situacion del desastre.

* En el refugio hay: comida, agua potable, lugar
para dormir e informacion.

* En el momento de evacuar, debe ir a pie y no en
carro.

* Antes de evacuar, debe desconectar la corriente
de luz y gas para prevenir el incendio.
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Dirija-se a area de abrigo ou local de abrigo.

* Para escapar dos perigos de desastres, por
favor, dirija-se aos locais de refugio emergencial
(parques, escolas etc.). Em caso de tsunami, os
locais de refugio emergencial séo areas altas ou
andares elevados em prédios resistentes etc.

* De acordo com as circunstancias do desastre,
serao estabelecidos refugios em locais como
escolas.

* De acordo com a situagao do desastre, serao
abertos os locais de abrigo.

* No local de abrigo, vocé ira encontrar alimentos,
agua, irei des.
agua, local para dormir e informagdes

* Ao fugir, siga a pé e ndo de carro.

* Para prevenir o incéndio, feche a valvula
principal do gas, desligue o interruptor de luz
antes de fugir.
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* Es probable que haya varios tsunamis después
de un sismo.

* En caso de estar cerca del mar, refugiarse
inmediatamente en una zona alta.

* Es posible que ocurra un tsunami aun en caso
de que el sismo se dé en una zona lejana.
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* Ap6s um terremoto, é possivel a ocorréncia de
varios tsunamis.

* As pessoas que se encontram proximas ao mar
devem buscar refugio em locais elevados
imediatamente.

* A ocorréncia de tsunamis é possivel mesmo que
o terremoto tenha ocorrido em regides distantes.

K » &R / Fuertes lluvias — Tifon / Z$-Hl8 / Chuvas torrenciais/ Tufio
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* Cuando llueve mucho, el agua del rio aumenta y es peligroso.
Manténgase alejado del rio.

* Si sigue lloviendo, puede ocurrir deslizamientos de tierra o
inundacion.

* En Japdn, desde verano hasta otofio llegan muchos tifones.

Si llega el tifon:

- Cerrar con llave las ventanas, cerrar las contraventanas y
cierres metalicos.

- Los basureros y macetas que estan afuera, deben fijarlos o
guardarlos dentro de la casa.

- No salir a la calle cuando la lluvia o el viento es fuerte.

* Prestar atencion a los informes meteoroldgicos, y huir a un
lugar seguro cuando se emita una orden de evacuacion.

Nivel de Medidas de seguridad de emergencia

1i6 un desastre / L esta en peligro)

os deben evacuar!
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* A chuva torrencial podera provocar transbordamento dos
rios que é perigoso. Nao se aproxime dos rios.

* A chuva continua podera causar desabamento de terras
com carregamento de areias ou desastres pluviais.

* O Japao, entre ver&o e outono, é atacado por muitos
tufoes.

Quando chegar um tuféo:

- Tranque a janela, feche as corredicas e persianas
metalicas.

- Fixe a lata de lixo ou vaso de planta que estiver fora ou
coloque-os dentro de casa.

- Nao saia quando a chuva ou o vento estiver forte.

* Preste atencdo nas informagdes meteoroldgicas, e
refugie-se para um local seguro se sair a ordem de
evacuagao.

Nivel de

alerta 5:
Nivel de

alerta 4:

Nivel de
alerta 3:

Garantir a seguranca de emegréncia
(ocorréncia de desastres/perigo de vida).

Ordem de evacuacéo *Todos devem evacuar!

Evacuagéo de pessoas idosas,etc.

BRAEIR A —JL / Informacién de emergencia por mail / ]
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* Se daran avisos de emergencia sobre sismos,
alerta de tsunami, e informacion de desastres y
evacuacion a teléfonos moviles (servicio gratuito,
requiere instalacion por equipo).

* La “red de prevencioén de desastres de Hyogo”
(Hyogo bdsai netto) distribuye informacion en
distintos idiomas sobre desastres. *Traduccion
automatica (Servicio gratuito, requiere registro en
https:/bosai.net/).
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* Mensagens como alertas antecipadas de terremotos,
alertas de tsunami e informagdes sobre desastres e
evacuagdes sdo enviadas aos telefones celulares
(servigo gratuito; € necessario ajustar configuragdes
de recebimento de acordo com o modelo do aparelho).

* A “Rede de Prevencéo de Desastres de Hyogo”
oferece servigo de transmisséo de informagdes
multilingues sobre prevencao de desastres. *Aparelho
de tradugéo automatica
(servico gratuito; & necessario se cadastrar em
https://bosai.net)

REESR - Ei&AiE / Confirmacion del estado de seguridad de individuos y modo de ponerse en contacto /
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* Cuando ocurre un gran desastre, puede utilizar
el “Servicio de mensajes en caso de desastre”
para ponerse en contacto con su familia y
amigos para confirmar si se encuentran a salvo o
informar a ellos de su estado.

* El “Servicio de mensajes en caso de desastre
(171)” se puede utilizar por teléfono (voz).

* El “Tablero de mensajes en caso de desastre”
(Internet) esta disponible en las compafiias NTT,
NTT docomo, au, SoftBank y otras.

- En el sitio web del KICC se encuentran enlaces con los
servicios de mensajes de cada compafiia.
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* Em caso de ocorréncia de um grande desastre, pode-se utilizar
0 “Servigo de Mensagem em caso de Desastres” e ouvir
mensagens registradas por familiares, amigos para confirmagéo
de seguranca.

* Podera utilizar por telefone (voz) a [SAIGAIYO DENGON DJ/AL
(171) ] (Discagem para Recados de Desastres 171).

* O [Recados para Desastres] (por internet) é pela NTT,
NTT docomo, au, SoftBank entre outras companhias.

- No website do KICC estéo disponiveis links para servigos de
mensagens oferecidos por cada companhia.

E¥ FY / Alerta Especial

[ﬁﬂu%iﬁ (ELKRDIFWIES Tokubetsu Keiho) / Alarma especial / ]
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La alarma especial “Tokubetsu Keiho” se emitira
en particular cuando se considere probable que
ocurra un gran desastre (tifones o lluvias

torrenciales). Manténgase a salvo de inmediato.

Ly Preparandose
B8 para los desastres
(KICC)
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O alerta especial (Tokubetsu Keiho) é realizado
principalmente na iminéncia de uma catastrofe (em
casos de tufées de grande porte, chuvas torrenciais
etc). Proteja-se imediamente.

XH 58 Ol Sobre a prevengéo 3
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